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Praktijk vaardigheden assisteren  

Periode: 2 

Thema’s: 
Sealen en F-applicatie 
Conservatieve tandheelkunde 
 

Nr. Omschrijving vaardigheid 
 

Protocol: 
Casus 
Nummer 

Docent  
Opmerking 

G/V/O 

1. 
 

Montage en demontage van de 
anesthesiespuit voor: 
infiltratie anesthesie,  
geleidings anesthesie en 
intraligamentaire anesthesie 
Droogleggen (relatief) 
 

   

2. 
 

Plaatsen matrix + wiggen    

3. 
 

Assisteren bij een vulling van 
Glasionomeer   
Klasse 1 
 

   

4. Assisteren bij een vulling van  
composiet  
Klasse: 3 
 

   

5. Assisteren bij een vulling van  
Composiet 
Klasse: 2 
 

   

6. 
 

Assisteren bij een vulling van 
compomeer  
klasse: 5 
 

   

7. 
 

Kennis van cementen / onderlagen 
Vitrabond / Fuji lining 
 

   

8. 
 

Sealen (zelfstandige behandeling)    

9. 
 

Herhaling   
 

   

 
 

Beroepshouding tandartsassistent 
 
 
 
 
Opmerking docent 
 
 
 
 
 
 
 

 Persoonlijke hygiëne 
 Kennis (toegepast) 
 Houding (o.a. Aanwezigheid) 
 Vaardigheid 

 
 .................................................... 

 
 

G/V/O 
G/V/O 
G/V/O 
G/V/O 
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Aanvullende informatie 

 
Deze volledig afgetekende aftekenkaart vaardigheden geldt als voorwaarde voor de overgang 
Laat daarom na elke stap deze kaart aftekenen. Het gaat om opdrachten aan verschillende elementen in verschillende 
kwadranten. 
Ook de ergonomie, het fourhanded werken, de omgang met de patiënt, de hygiëne en het ordelijk en netjes werken worden 
beoordeeld.  
Bij het oefenen en beoordelen van deze vaardigheden wordt gebruik gemaakt van lesmateriaal Assisteren Theorie en Praktijk 
en bijbehorende assisteerprotocollen. 
Neem de (afgetekende) kaart op in je portfolio. 
Bij het plegen van fraude (bijvoorbeeld het vervalsen van handtekeningen) wordt de aftekenkaart ongeldig verklaard. 
 
Indien op een onderdeel onvoldoende is gescoord, kan je dit ophalen d.m.v. een extra opdracht van de docent.  
 

 
Handtekening 
docent/instructeur 
 
 
 
 
 

Handtekening 
deelnemer 

Voldoende afgetekend 
Datum / stempel school 

 


